
Příloha č.1

A2a_DENNÍ  REŽIM  INTERNÁTU

7:00 – 7:30 vstávání, hygiena, větrání lůžkovin, úklid ložnice

7:30 – 7:45 snídaně, odchod do školy (dozor nad dětmi přebírá škola)

7:45 – 14:00 pobyt dětí ve škole (dozor dle rozvrhu školy)

14:00 dozor nad dětmi přebírají skupinové vychovatelky

příchod ze školy, příprava na odpolední zaměstnání

14:00 – 14:45 zájmové kroužky dle týdenního rozvrhu

14:45 – 15:00 svačina

15:00 – 17:30 příprava do školy, psaní domácích úkolů (všichni)

relaxační pobyt na zahradě, individuální hry dětí

17:30 – 18:00       večeře  

18:00 – 18:30       večerní hygiena

18:30 – 20:00        klidové zaměstnání, sledování televize, příprava na spaní     

20:00 – 7:00          noční klid

PROVOZ INTERNÁTU začíná v neděli v 17:00

Neděle příjezdy dětí 17:00 – 19:00

Pondělí příjezdy dětí 7:00 – 7:30

Pátek odjezdy dětí do 16:00


